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Liche Elberh,

I [
die Einschulung ist ein aufregender Moment fur unsere Kinder - VI AMIN

und auch die richtige Brotzeit spielt hierbei eine besondere Rolle fur

einen gelungenen Start in die Schule. Sie sollte alle notwendigen
Nd&hrstoffe bereithalten.

Aus diesem wichtigen Grund haben wir ein Brot kreiert, das speziell
auf die Bedurfnisse unserer Kinder abgestimmt ist und hierfur auch
/%/ Laktosefrei

eine Zertifizierung erworben. Es ist reich an wichtigen B-Vitaminen,
die den Energiestoffwechsel stérken und die Konzentration férdern.

@ Vegan  —@% 100% Vollkorn

2 Scheiben decken ca. 50 % des Tagesbedarfes an
natiirlichen B-Vitaminen.
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Vitamin € 100% Vollkorn Kmﬁh

B-Vitamine: Bio-Emmervollkorn, Roggen- vegan
B1, B2, B3, B5, vollkorn, Hafer, Amaranth laktosefrei
B6, B12, Biotin Naturvollkornsauerteig regional
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FIT DURCH

DEN SCHULTAG

A4

Vitamin B2 ist wichtig,
um neue Zellen zu bilden
und schaffen die
Grundlage fur das

Wachstum unserer Kinder.

\S
olf
Sport & Fikhest

Vitamin B12 steigert die
Leistungsféhigkeit und
unterstltzt so beim Sport.

Konzentration

Die enthaltenen B-Vitamine
stérken den Energiestoff-
wechsel, die Nerven und
das Geddchtnis. Sie
férdern die Konzentration.

\%
Nihritoffquelle

an natUrlichen
Proteinen, Ballast-,
Faser & Mineralstoffen.

v = vegetarisch @ = vegan
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ERDBEER BROT
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e, Salatblatt,
gekochtes Eiin Scheiben, Kresse oder Schnittiauch

Vitamin Power, Butter oder Margarin

Vitamin Power, Nussmus, Schmidts
Erdbeerkonfitre, Erdbeerscheiben 4
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KASE BROT
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SCHINKEN BROT
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Vitamin Power, Butter oder Margarine,

Salatblatt,

Kase, Paprika, Gurke, Schnittlauch = i ’
Vitamin Power, Frischkase, Salatblatt, Schinken,

gekochtes Eiin Scheiben, Gurke, Schnittlauch
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Vitamin Power, Frischkdse, Salatblatt, Kase,

. T

gekochter Schinken, Paprika, Gurke, Schnittlauch e
Vitamin Power, Tomoten—Frischkése, Karottenstreifen,

X

Paprika, Sonnenblumen oder Kurbiskerne : i ’
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ROTPOWER
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